T

*6455-20241104* REGIO E BILLOM
SIVOS Menus du 04/11/2024 au 10/11/2024 Tel: 0473635504
VIERGE 1
Lundi 4 Mardi 5 ! Mercredi 6 Jeudi 7 Vendredi 8 Samedi 9 | Dimanche 10
ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE
O PAMPLEMOUSSE |0 CHOUSXA&%%RS EN |E] cElcrRISREmMOULADE B} CAROITESRAPEES Bl TARIEALATOMATE B 2 2= ?gRF;SEMMES DE | ASPERGE VINAIGRETTE
. MAQUEREAU AU VIN QUICHE LORRAINE SALADE DE TOMATE AUX SALADE VERTE AUX :
O PIZZA DE SAISON O B O o O e O SO T [J LENTILLES EN SALADE |[] PATE DE TETE
O TABOULE [0 SAUCISSON BEURRE * |[] SALADE VERTE O PATE DE FOIE * [0 OEUF DUR MAYONNAISE |[C] JAMBON BLANC BEURRE |[[] TERRINE DE POISSON
CONSOMME DE BOEUF CONSOMME DE BOEUF
[0 POTAGE DELEGUMES |0 POTAGE DELEGUMES |[J D SR 0 POTAGE DE LEGUMES |0 POTAGE DE LEGUMES |[] SRRl O0 POTAGE DE LEGUMES
POTAGE POTAGE . oge POTAGE POTAGE . POTA;G‘}EB POTAGE
CONSOMME DE BOEUF CONSOMME DE BOEUF
[0 POTAGE DE LEGUMES |0 POTAGE DE LEGUMES |[] T [0 POTAGE DE LEGUMES |0 POTAGE DE LEGUMES |[] N 0 POTAGE DE LEGUMES
. o o . w0 VPO VPO Ve ' o ‘
O B;Zt’ffggﬁiﬁ;gggf ] ANDOUILLETTE GRILLEE *|[] JAMBON BLANC EN PLAT |[J SAUTEDEDINDE ([0 BOEUF BRAISE 0 BLANQUETTE DE VEAU | PINTADE ROTI
[0 CORDONBLEU AU JUS * |0 ROTI DE PORC O ESCALO; EUDTEEE’ Ot E  CRILABEDEPORe |E F'LETCDREECE"TST?E%N SCE | STEAKHACHEGRILLE |[0 STEAK HACHE GRILLE
RISSOLETTE DE VEAU AU . FILET DE POISSON AU STEAK DE VEAU MAITRE ESCALOPE DE VOLAILLE
O e O POISSON PANE O OMELETTE O e hrmLan O S [0 GRILLADEDEPORC | e
AGC 1 ACC 1 ,» e  AccH . e - ACC 1 ACC A
El  REOSMERIS . F) PoMMES Rissolees (] M STPRNEDELEGUMESIFY pommES vAPEUR - (] Erocolis PERSILES |[El coURGERTES SAUTEES |[E] RIZ PILAF
PERSILLES PERSILLEE
[0 CHAMPIGNONS SAUTES |0  ENDIVES BRAISEES  |[] HAF;'SS;EL\EESRTS [0 CARDES SAUTEES AU Jus|[J HAR'\(/:SPTESU\QERTS [0 TOMATES PROVENCALES |1 CHAMPIGNONS SAUTES
O romvessauTeEes |[Q  PARICOTSBEURRE  \M paresauBeurRRE |0 COEUR DE LAITUE BRAISE[L]  POMMES SAUTEES | PUREE o R e
PERSILLES PERSILLES
- LAITAGES e LAITAGES LAITAGES LATAGES LAITAGES LAITAGES
[] FROMAGEBLANCDE [ e O s B o ove oo o eosh | PROMAGE DEFOUEANBE e Seerie Wan Sy 5 PROMACEAIEETIRINES
CAMPAGNE HERBES
El PETIT SUISSE O rFromagEBLANG (O PETIT SUISSE 0  YAOURTNATURE |0  FROMAGEBLANCG |0 PETIT SUISSE [ FRO“C"QSIEA%QEC 28
O CARRE FRAIS * O FROMAH%ERQ'ELSEJ FINES M  yacHE GROSJEAN* |0 CARRE FRAIS * O CAMEMBERT * O BABYBEL * O ST AGUR *
DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
CONFITURE ABRICOT ENTREMET POIRE
O e o e [ PETIT SUISSE AROMATISE|[] TARTE AUFLAN (d) | CAFE LIEGEOIS O RIZ AU LAIT O SALADE DE FRUITS | CARAMEL (d)
ENTREMET SANS SUCRE TARTE AUX FRUITS SANS ENTREMET SANS SUCRE TARTE AUX FRUITS SANS
O COMPOTE O AR O e O e O BISCUIT DESSERT O COMPOTE O el
O FRUITS O FRUITS O FRUITS O FRUITS O FRUITS O FRUITS O FRUITS

Imprimé le : 30/09/2024 10:34:01

PU= Plat Unique (d): Dessert non conseillé aux diabétiques

Kok k

A retourner avant le:

28/10/2024

Ces menus sont susceptibles d'etre modifies suite a des problemes d'approvisionnement.

plat n'existant pas sans sel

Signature Bénéficiaire :




W

*6455-20241111*

31d0s-

REGION DE BitLOM

SIVOS Menus du 11/11/2024 au 17/11/2024 Tel:04 73 62855 04
VIERGE 1
Lundi 11 j Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 | Vendredi 15 Samedi 16 Dimanche 17
ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE
SALADE SALADE VERTE A L TERRINE DE LEGUMES
O S O PAMPLEMOUSSE [0 SARDINEAUBEURRE |[J POIREAUXEN SALADE |[] e [0 SALADE DE RIZ AU THON ([ AN
[0 SALADEDUPECHEUR |[0  PIzZADESAISON* |0 OEUF DUR MAYONNAISE |[] MACEDOINE MAYONNAISE|[] TARTE A;’AXE;RU'TS DE I pATESENSALADE |[0 ASPERGE VINAIGRETTE
O SALADE VERTE O TABOULE O SALADE VERTE [0 sAuciSSONBEURRE * |[[J PATE DE CAMPAGNE * |[J JAMBON BLANC BEURRE |[C] GALANTINE CORNICHON *
CONSOMME DE BOEUF CONSOMME DE BOEUF
[0 POTAGEDELEGUMES |[[J POTAGE DE LEGUMES |[[] e e [0 POTAGE DE LEGUMES |[J POTAGE DE LEGUMES |[] N [0 POTAGE DE LEGUMES
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
CONSOMME DE BOEUF CONSOMME DE BOEUF
[0 POTAGEDELEGUMES |[J POTAGE DE LEGUMES |[] e [0 POTAGEDELEGUMES |[J POTAGE DELEGUMES |[J AUX PATES [0 POTAGE DE LEGUMES
VPO VPO VPO VPO VPO VPO VPO
PAUPIETTE DE SAUMON BOULETTES DE BOEUF POULET A LA SAUCE ROTI DE PORC A PAUPIETTE DE VEAU AU
O SCE CREMEUSE O SAUCE CHAMPIGNON O BLANCHE o LANDALOUSE - EQELERCCIHE O Jus O SeULED AGNE
[0 BLANQUETTE DE DINDE [[J CORDONBLEUAUJUS* |[J  GRILLADE DE PORC |[ ESCALOSPEU?EEE/OLA'LLE [0 PoissoN MEUNIERE |[] SA&;%EEGV(EAU O SAUTE DE DINDE
0 NEETE [] RISSOLETTE DE VEAU AU | B0l oG [] STEAKDE VEAUMAITRE | CUISSE DE POULE [0 STEAKHACHE GRILLE |[J R e
Jus D HOTEL GRILLEE
ACC 1 ACC1 ACC 1 ACC 1 ACC 1 ACC 1 ACC 1
[0 PoOELEE DE LEGUMES ([ HAE’SS;E‘L\ERTS [0 CHOUXFLEURS VAPEUR |[] FRITES [0 LEGUMESPOTAUFEU |[J JULIENNE DE LEGUMES | BUTTERNUT
[0 cHAMPIGNONS SAUTES [[J CHAMPIGNONS SAUTES |[J COURGETTES SAUTEES |[J CARDES SAUTEES AU JuS|[] CAROTTES VICHY O W RIEATSMERTS [J TOMATES PROVENCALES
PERSILLES
HARICOTS VERTS HARICOTS VERTS
O POMMES VAPEUR O POMMES SAUTEES O RIZ PILAF O PERSILLES O POMMES VAPEUR O POMMES SAUTEES O e
LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
3 FROMAGE BLANC DE : ; S FROMAGE AIL ET FINES :
O SAINT NECTAIRE O T O MI CHEVRE O CANTAL O FOURME O e (| ST AGUR
B FRO'\C"QSE/%QEC BE PETIT SUISSE = PETIT SUISSE O  YAOURTNATURE |0  FROMAGEBLANC |0  FROMAGEBLANC |[J FRO“S:S}EABGLQEC ol
[0 RONDELEAUXNOIX* [[J CARRE FRAIS * [0 VACHEGROSJEAN* | CROC LAIT PORTION* ([] CAMEMBERT * O BABYBEL * [0 VACHE GROSJEAN *
DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
O PAVE CACAO (d) O %%"I‘TFI'ETSERE;(\)BF?C'J%?T [0 cLarouTismaisoNn [ PRUNEAUX CUITS [0 SEMOULE AUCARAMEL |[J CREME DESSERT (d) | PARIS BREST (d)
, TARTE AUX FRUITS SANS ENTREMET SANS SUCRE TARTE AUX FRUITS SANS
O LIEGEOIS (d) O COMPOTE O e O COMPOTE O BISCUIT DESSERT O CHocoL O e
O FRUITS O FRUITS O FRUITS O FRUITS O FRUITS O FRUITS O FRUITS

Imprime le - 04/10/2024 09:34:03

PU= Plat Unique (d): Dessert non conseillé aux diabétiques

Kk

plat n'existant pas sans sel

A retourner avant le: 04/11/2024
Ces menus sont susceptibles d'etre modifies suite a des problemes d'approvisionnement.

Signature Bénéficiaire :




BT

*6455-20241118*

Sidos-

REGION DE Bit1LOM

SIVOS Menus du 18/11/2024 au 24/11/2024 Tel: 04 73 6 56 04
VIERGE 1
Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 | Jeudi 21 Vendredi 22 Samedi 23 Dimanche 24
ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE
; SALADE DE POMMES DE SALADE VERTE AUX .
[0 TOMATEENSALADE |[J CERVELAS [0 BETTERAVE EN SALADE |[] it O AR e e [0  sALAaDE coLEstaw | PATE EN CROUTE
UREFE AUA
[0 SALAMICORNICHON* |[C] LENTILLES EN SALADE |[] MAQU'EBﬁQléAU N CHAMPIGNONS ET O PAMPLEMOUSSE [0 OEUF DUR MAYONNAISE |[J JAMBON BLANC BEURRE
EDNAMANE *
O SALADE VERTE O PATES EN SALADE O MORTADELLE * O SALADE VERTE O LASAGNE * (pu) O SALADE VERTE O SALADE VERTE
CONSOMME DE BOEUF CONSOMME DE BOEUF
[0 PoTAGEDELEGUMES |[J POTAGE DELEGUMES |[[] e [0 POTAGEDELEGUMES |[J POTAGE DE LEGUMES |[] A [0 POTAGE DE LEGUMES
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
CONSOMME DE BOEUF CONSOMME DE BOEUF
[0 PoTAGEDELEGUMES |[] POTAGE DELEGUMES |[] AR [0 POTAGEDELEGUMES |[0 POTAGE DE LEGUMES |[] e [0 POTAGE DE LEGUMES
VPO VPO VPO VPO VPO VPO VPO
COTE DE PORC SCE FOIE POELE SCE A LA SAUTE DE BOEUF AUX SAUTE DE VEAU
[0 PoissoNMEUNIERE |[] ClNCiEeE O ST O oliES [0 WVIANDE DE CASSOULET |[ POULET GRILLE O e
OMELETTE AUX SAUTE DE VEAU POISSON POCHE SCE ESCALOPE DE VOLAILLE
[0 STEAKHACHEGRILLE |[] e O T O GRILLADE DE PORC [ T [0 STEAKHACHEGRILLE | ey
CUISSE DE POULE ESCALOPE DE VOLAILLE . ESCALOPE DE PORC
O SR O i O POISSON PANE [0 STEAKHACHEGRILLE |[] ROTI DE PORC O e [[J STEAKHACHE GRILLE
ACC1 ACC 1 ACC1 ACC 1 ACC1 ACC 1 ACC 1
Bl P aUEURRe | SRAIWCHOURLEURENE b RIZ CREOLE [ corRDALEDE lEGUMES B ARCPIEUANCS B bURtEpEeEiERs E] 0 BERICOISMERTS
PDT MIJOTES VAPEUR
[0 BRocoLISPERSILLES |[[J CHAMPIGNONS SAUTES |[] CELERIS SAUTES O HAE,'EJSSTIELYEESRTS [J TOMATES PROVENCALES |[] PUREE [ CARDES SAUTEES AU JUS
[0 cOEUR DE LAITUE BRAISE|[] PUREE O HARICOLSVERTS O POMMES SAUTEES  |[J HARLCDISBEIRRE. . ] CAROTTES VICHY [0 POMMES DAUPHINES *
PERSILLES PERSILLES
LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
O MONTAGNE * O SAINT NECTAIRE * O SAINT PAULIN * O SAVARON * O BRIE * O CARRE FRAIS * O CAMEMBERT *
OO0  YAOURTNATURE |0  YAOURTNATURE | PETIT SUISSE 0  YAOURTNATURE |0  FROMAGEBLANC | PETIT SUISSE O FRO"C"AASEECESEC 2
O RONDELEAUXNoOIX* | FROMAH(BEig'éSEI FINES I VACHECROSIEAN: ([ CARRE FRAIS * O CAMEMBERT * O BABYBEL * O ST AGUR *
DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
[0 CREMEDESSERT(d) ([ CONF'TURZ;*UX FRcliEs ) PECHE AU SIROP [0 TARTEAUCITRON(d) |0 FLAN AU CARAMEL (d) | LIEGEOIS (d) [0 BAVAROIS FRAMBOISE (d)
ENTREMET SANS SUCRE TARTE AUX FRUITS SANS ENTREMET SANS SUCRE TARTE AUX FRUITS SANS
O SRATIE O COMPOTE O BISCUIT DESSERT O e O AT O BISCUIT DESSERT O e
O FRUITS O FRUITS O FRUITS O FRUITS O FRUITS O FRUITS O FRUITS

Imprime le : 11/10/2024 07:28:23

PU= Plat Unique (d): Dessert non conseillé aux diabétiques *** plat n'existant pas sans sel

A retourner avant le: 11/11/2024
Ces menus sont susceptibles d'etre modifies suite a des problemes d'approvisionnement.

Signature Bénéficiaire :




BT

*6455-20241125*

Sidos

REGION DE BitLOM

SIVOS Menus du 25/11/2024 au 01/12/2024 Tel: 04 72635504
VIERGE 1
Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 Samedi 30 Dimanche 1
ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE ENTREE
; CHOUX FLEURS EN SALADE DE HARICOTS MAQUEREAU AU VIN QUICHE LORRAINE
[0 SALAMICORNICHON * |[] e O Ve O i O Mo O SALADE SOISSON [0 TERRINE DE POISSON
B A A‘fé;gé’"v”:‘s 2= ) FEU'F%gIAié‘I\E“fBON 0 CROQUEMONSIEUR | OEUF MOLLET [0 SAUCISSONBEURRE* |0  PATESENSALADE |[0 ASPERGE VINAIGRETTE
O SALADE VERTE [J JAMBON BLANC BEURRE |[] SALADE VERTE [0 TOMATEENSALADE [[J TOMATEEN SALADE |[0 JAMBON BLANC BEURRE |[] PATE DE FOIE *
CONSOMME DE BOEUF CONSOMME DE BOEUF
[0 PoOTAGEDELEGUMES |0 POTAGE DE LEGUMES |[] e L [0 POTAGE DELEGUMES |[[] POTAGE DE LEGUMES |[J R [0 POTAGE DE LEGUMES
POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
CONSOMME DE BOEUF CONSOMME DE BOEUF
[0 POTAGEDELEGUMES |[[J POTAGE DELEGUMES |[] e [0 POTAGEDE LEGUMES |[J POTAGE DE LEGUMES |[J e [0 POTAGE DE LEGUMES
VPO VPO VPO VPO VPO VPO VPO
FILET DE POISSON AU TETE DE VEAU PAUPIETTE DE VOLAILLE CANETTE ROTIE SCE AL
| el [0 JamBoNFRAISROTI ([ ROTI DE DINDE O Vi O CHOUX FARCIS (pu) | 0 O N
0 STEAK HACHE GRILLE |[J CU'S(SEEIELEEZOULE 0 STEAKHACHE GRILLE |[J SAa;igﬁggAU [0 POISSONMEUNIERE |[0 STEAKHACHEGRILLE |0  GRILLADE DE PORC
CUISSE DE POULE . FILET DE POISSON SAUCE ESCALOPE DE VOLAILLE STEAK DE VEAU MAITRE
O e ) POISSON PANE | OMELETTE O bl | L O SAUTE DE DINDE O S
ACC 1 ACC 1 ACC1 ACC 1 ACC 1 ACC 1 ACC 1
B L EONE piE Rl e RIZ CREOLE [0 enpbivEsBRAISEES |0  PATESAUBEURRE |0 CHOUX VERTS MiJOTES |[] CHOUXDEBRUXELLES | ooyivES RISSOLEES
PERSILLEE PERSILLES
0 PUREEDELEGUMES |[] CARDES SAUTEES AU Jus|[] HAR;,%?{TS‘SL‘EEQRRE O COURGETTES SAUTEES |[J HAF;'ECF({)STIEL\{EESRTS [0 CHAMPIGNONS SAUTES |[J BROCOLIS PERSILLES
HARICOTS VERTS HARICOTS BLANCS HARICOTS VERTS
O VR [J TOMATES PROVENCALES |[[] FLAGEOLETS CUISINES |[[J TOMATES PROVENCALES |[] o | POMMES VAPEUR O e
LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
[0 TOME DES PYRENEES * |[] SAINT PAULIN * O MI CHEVRE * O CANTAL * @ PR Bl UML) FROMAHGE'%@'ELSE*T s ST AGUR *
0  YAOURTNATURE |0  FROMAGEBLANC | PETIT SUISSE 0  YAOURTNATURE |0  FROMAGEBLANC |[O PETIT SUISSE O FRO“é':“GAEféQE‘C o
[0 RONDELEAUXNOIX* ([ FROMAF?E%Q'ELSE*T FINES M VACHE GROSJEAN * O CARRE FRAIS * O CAMEMBERT * | BABYBEL * [0  VACHE GROSJEAN *
DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
O RIZ AU LAIT [0 PETIT SUISSE AROMATISE|[C]  FEUILLETE ABRICOT (d) |[J POMME ENTIERE CUITE ([ SEMOULE AU CARAMEL |[J  CREME DESSERT (d) |[1 FORET NOIRE (d)
ENTREMET SANS SUCRE TARTE AUX FRUITS SANS ENTREMET SANS SUCRE TARTE AUX FRUITS SANS
O BISCUIT DESSERT O Rl O o O COMPOTE O BISCUIT DESSERT | N [E] Slini
O FRUITS O FRUITS | FRUITS & FRUITS O FRUITS | FRUITS O FRUITS

Imprime le : 16/10/2024 10:43:55

PU= Plat Unique (d): Dessert non conseillé aux diabétiques

*kk

plat n'existant pas sans sel

A retourner avant le: 18/11/2024
Ces menus sont susceptibles d'etre modifies suite a des problemes d'approvisionnement.

Signature Bénéficiaire :




